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Liebe kfd-Frauen, 
Liebe kfd-interessierte,
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sie halten gerade das neue jahresprogramm für das jahr 2024 in den händen.

eine arbeitsgemeinschaft hat sich viele gedanken gemacht, ein ansprechendes, 
buntes, mit vielen Themen gefülltes programm auf den Weg zu bringen. alle grup-
pen wurden erstmals angeschrieben, um auch ihre Veranstaltungen vor ort sichtbar 
werden zu lassen und für viele Interessierte zu öffnen. Jederzeit ist das auch auf 
unserer homepage möglich, melden sie sich bitte bei uns.

seit dem letzten jahr haben wir im Verband ein neues Corporate Design, dadurch 
sehen sie auf den ersten Blick, ob es sich um ein angebot aus dem Themen- 
bereich Kirche, Theologie, spiritualität, gleichberechtigung in der Kirche (kfd  
purpur ), gesellschaft, politik, gleichstellung von mann und Frau (kfd gelb), 

Klimaschutz, Nachhaltigkeit, gesundheit (kfd grün) oder Werte und grund- 
haltungen (kfd orange) handelt.  

Wenn sie immer zwischendurch auf den neuesten stand gebracht werden möchten, 
über aktuelles aus dem Verband, pressemitteilungen und Veranstaltungen, auch 
von unseren Kooperationspartnern, dann melden sie sich einfach für unseren  
Newsletter an: www.kfd-hildesheim.de

jetzt wünsche ich Ihnen viel Freude beim stöbern – vielleicht sehen wir uns  
bei der einen oder anderen Veranstaltung? Wir freuen uns sehr darauf.

herzliche grüße aus dem Diözesanvorstand

Susanne Kaiser-Eikmeier, Diözesanvorsitzende

zwanzig
vierund

zwanzig
20
24

Domhof 18 - 21, 31134 hildesheim | T: 05121 307365 
kfd@bistum-hildesheim.de | www.kfd-hildesheim.de



„LeidenschaFtLich  
gLauben und Leben” 
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Werte und 
grundhaltung

Kirche, Theologie, 
spiritualität

gesellschaft, politik, 
gleichstellung von mann und Frau

Klimaschutz, Nachhaltigkeit und 
gesundheit

KontaKt zu unseren gruppen

Der Kontakt zu unseren gruppen ist uns besonders wichtig.  
Wir möchten sie mit Ihren Fragen, Wünschen und aktuellen situationen  
am Kirchort kennen lernen und mit Ihnen über die aktuellen anliegen unseres  
Verbandes ins gespräch kommen. Wir bieten Ihnen an, sie in ihrer gruppen- 
stunde bzw. in den Dekanats- oder Regionaltreffen zu besuchen und für Ihre  
Fragen zur Verfügung zu stehen. 

sie können uns gerne jederzeit anrufen, eine e-mail schreiben oder  
sie verbinden eine Fahrt nach hildesheim mit einem Besuch in unserer  
geschäftsstelle. 

so lautet das motto unsers kfd-Leitbildes! 
als größter katholischer Frauenverband im Bistum und einer  
der größten Frauenverbände Deutschlands ist die kfd mit  
rund 350.000 mitgliedern ein starkes Netz, das Frauen trägt.  
Davon gehören etwa 1.350 Frauen in 58 gruppen und  
78 einzelmitglieder dem kfd Diözesanverband hildesheim an. 

kfd_dv_hildesheimkfd im Bistum hildesheim

FoLgeN sIe uNs auF:



susanne Kaiser-eikmeier

Diözesanvorsitzende 
T: 04706 7240 
kfddvhildesheim@outlook.de

edeltraud Knöchelmann 

stellvertretende  
Diözesanvorsitzende 
T: 05507 91224 
e.knoechelmann@kfd-hildesheim.de

gabriele glahn-Jacobi

stellvertretende  
Diözesanvorsitzende 
T: 05521 1333 
gabriele.glahn-jacobi@kfd-hildesheim.de

dorothea haunhorst

stellvertretende  
Diözesanvorsitzende 
T: 05062 89245 
fam.haunhorst@gmx.net

cornelia Kurth-scharf

stellvertretende  
Diözesanvorsitzende 
T: 0160 4670696 
kurth-scharf@t-online.de

sr. hildegard Faupel 

geistliche Leitung 
T: 05041 756942 
h.faupel@kfd-hildesheim.de
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ehrenamtLiche mitgLieder im  
kfd-diözesanLeitungsteam
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EinE Wallfahrt  
für frauEn von frauEn 

FrauenwaLLFahrt zu „maria in der wiese” in germershausen   
Seit 1926 treffen sich Frauen alljährlich im Wallfahrtsort „Maria in der Wiese” 
in germershausen, um ihre Wallfahrt zu feiern. Die Frauenwallfahrt wird von den 
Frauenverbänden kfd und KDFB organisiert und findet immer am 1. Sonntag im  
mai statt. 

Die organisatorinnen haben sich ab 2021 für ein neues Format entschieden  
und zwar, für eine Wallfahrt von Frauen für Frauen. Die beiden Frauenverbände 
möchten hiermit ihre position für die volle gleichberechtigung von Frauen und  
männern in der Kirche und den Zugang von Frauen zu allen Diensten und Ämtern  
in der Kirche zum ausdruck bringen.

VeraNsTaLTuNgsorT  
germershausen 

WeITere INFormaTIoNeN 
http://www.wallfahrten-eichsfeld.de/

aNmeLDuNg 
ansprechpartnerin:  
Cornelia Kurth-scharf  
kurth-scharf@t-online.de 
 

 
Diese Wallfahrt wird von den  
Frauenverbänden kfd und  
KDFB ausgerichtet

Beginn Wallfahrtsgottesdienst: 10.00 uhr 

05.05.2024
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Haunhorst



PrEDiGErinnEntaG + 
KatholiKEntaG

17.05.2024: predigerinnentag 
seit 2020 begeht die kfd den Festtag der apostelin junia (17. mai) mit einem  
predigerinnentag. Wir möchten viele Frauen ermutigen, sich daran zu beteiligen! 

ganz selbstverständlich predigen viele kfd-Frauen regelmäßig in Wortgottesfeiern 
und anderen gottesdienst-Formen. In manchen pfarreien ist es sogar üblich, 
dass Nicht-geweihte männer und Frauen während einer eucharistiefeier predigen. 
Manchmal wird das „Katechese” genannt oder „Statio”, wenn sie vor dem Verlesen 
des Evangeliums gehalten wird. Die Predigt von sogenannten Laien als „Homilie” 
nach dem evangelium ist nach dem geltenden Kirchenrecht nicht erlaubt, mit dem 
predigerinnentag setzt die kfd ein Zeichen: Wir fordern die predigterlaubnis für 
Laien auch in der eucharistiefeier.

am predigerinnentag wird dieses – selbstverständ-
liche, manchmal versteckte – Tun ins rampenlicht 
geholt. an den Tagen um den junia-Tag herum 
predigen Frauen in ihren Kirchen, wenn irgend 
möglich in einer eucharistiefeier – und  
nennen es auch so. Bitte melden sie sich, 
wenn sie sich beteiligen mögen, bei uns  
und bei der Bundes-kfd an! eine Liste der  
Predigerinnen finden Sie auch 2024 auf  
der Website der Bundes-kfd.

29.05 - 02.06.24: KathoLiKentag 
auf dem Katholikentag in erfurt vom  
29. mai bis 2. juni 2024 wollen wir vom  
hildesheimer Diözesanverband der kfd  
uns im kfd-Zelt treffen. Den genauen  
Termin und mögliche weitere Treffen  
werden auf der Website und im Newsletter  
bekannt gegeben.

im Mai
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Weitere Informationen folgen rechtzeitig.

Albers



„all MEin SEhnEn liEGt  
offEn vor Dir” (PS 38,10)

einzeLexerzitien Für Frauen                                                                                         
Die Tage sind ausgerichtet auf den persönlichen Lebens- und glaubensweg. 
Durchgängiges schweigen hilft dabei, gegenwärtig zu sein, sich im hier und jetzt 
auszurichten auf gott und seine gegenwart, der eigenen sehnsucht nach mehr 
authentischem Leben nachzuspüren und tiefer in die eigene weibliche spiritualität 
hineinzuwachsen. 

elemente: Individuelle Impulse im täglichen persönlichen Begleitgespräch,  
persönliche gebets- und meditationszeiten, möglichkeit zur Teilnahme an einer 
gemeinsamen meditationszeit (25 min. am morgen). 

Vorausgesetzt wird die Bereitschaft zum durchgängigen schweigen.

VeraNsTaLTuNgsorT  
Kloster Nütschau 
schlossstr. 26 | 23843 Travenbrück 
www.kloster-nütschau.de

LeITuNg 
sr. hildegard Faupel, gemeinschaft jesu 
Theologin, exerzitienleiterin und  
geistliche Leiterin der kfd DV hildesheim

TeILNehmerZahL 
max. 8 Frauen

KosTeN  
Ca. 495 €

aNmeLDuNg  
Kloster Nütschau 
info@kloster-nütschau.de 
T: 04531 50040

03.06.24 – 
07.06.24
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Beginn: 03.06.24 um 18.30 uhr (anreise: bis 17.00 uhr) 
ende: 07.06.24 um 9.00 uhr 

Faupel



Faupel

auSzEit 
für frauEn

„tu DEinEM lEib GutES,  
DaMit DiE SEElE luSt hat,  
Darin zu WohnEn.” (teresa von avila)

meditationstag mit autogenem training 
Einen Tag Auszeit für Frauen, um zur Ruhe zu kommen, wieder zu sich zu finden 
und gemeinsam mit anderen Frauen spirituell aufzutanken. 

In der mittagszeit besteht die möglichkeit zum Waldspaziergang im Deister.

Begrenzte möglichkeit zum einzelgespräch.

VeraNsTaLTuNgsorT  
Tagungsstätte Lutherheim  
jägerallee 38 | 31832 springe

LeITuNg 
sr. hildegard Faupel, gemeinschaft jesu 
Theologin, exerzitienleiterin und  
geistliche Leiterin der kfd DV hildesheim

KosTeN 
kfd-mitglieder 50 €  
Noch-Nicht-mitglieder: 60 €

TeILNehmerZahL 
max. 12 Frauen

aNmeLDuNg BIs 07.05.2024 
sr. hildegard Faupel 
heinrich-göbel-str. 22, 31832 springe 
T: 05041 756942  
h.faupel@kfd-hildesheim.de

 
 
 

11.06.2024
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Beginn: 9.30 uhr | ende: 17.00 uhr



Macht unD hErrSchaft

Diese Begriffe werden häufig in Verbindung gebracht mit Gott, gekrönten  
häuptern, Führungspersönlichkeiten aus politik, Wirtschaft und Kirche und den 
damit zusammenhängenden organisationen. Die negativen Folgen autoritärer  
herrschaft und der missbrauch von macht führen zu abwertenden Konnotationen 
der Begriffe Herrschaft und Macht.

max Weber, hannah arendt, pierre Bourdieu und michel Foucault setzen sich  
im 20. jahrhundert in unterschiedlichen Kontexten mit macht und herrschaft  
auseinander und lenken den Blick auch auf die damit verbundenen Chancen.  
Ihre gedanken werden kurz vorgestellt und sind ausgangspunkt für gemeinsame  
Überlegungen und Diskussionen zum Thema macht und herrschaft.

VeraNsTaLTuNgsorT  
gemeindehaus st. Bernward  
stettiner str. 1a | 31582 Nienburg / Weser

LeITuNg 
sabine pawlak und Karola hahndorf 
Offener Frauenkreis St. Bernward

reFereNTIN 
sabine pawlak (soziologin)

ZIeLgruppe 
Offenes Angebot | Interesse am Thema

aNmeLDuNg 
sabine pawlak, T: 05021 66243  
sap86@gmx.de oder 

pfarrbüro st. Bernward/Nienburg  
Frau arnhold, T: 05021 9793 0  
st.bernward.ni@t-online.de 

Beginn: 19.00 uhr | ende: 21.00 uhr 

Abendveranstaltung im Rahmen des monatlich stattfindenden Offenen Frauenkreises 
an St. Bernward / Nienburg an der Weser 

11.06.24
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Kaiser-eikmeier



SoMMErzEit – PilGErzEit  
nach tElGtE

mit der osnabrücKer waLLFahrt nach teLgte  
Die osnabrücker Wallfahrt nach Telgte ist die größte Wallfahrt im deutsch- 
sprachigen raum. Ca. 20 km in drei etappen führen uns mit mehr als 7500  
menschen auf der straße von osnabrück nach Telgte abwechselnd singend  
und betend zur pieta von Telgte. Dieser Weg des glaubens setzt ungeahnte  
Kräfte frei und macht solidarität neu erfahrbar.

VeraNsTaLTuNgsorT  
https://wallfahrt-nach-telgte.de/

LeITuNg 
Dorothea haunhorst,  
kfd st. andreas sottrum

KosTeN 
anteilige Kosten für den pfarrbus  
und Verpflegung der Fahrer/in

ZIeLgruppe 
TN sollten gut zu Fuß und gesund sein.  
Festes schuhwerk erforderlich.  
stöcker sind nicht erlaubt.  
gepäck: 1 kleiner Wanderrucksack,  
Getränk und etwas leichte Verpflegung.

aNmeLDuNg BIs 30.06.2024 
Dorothea haunhorst 
fam.haunhorst@gmx.net 

BesoNDerheITeN  
Tagesveranstaltung mit max. 7 Teilnehmer*innen 
start ab südl. hildesheim über springe/ Lauenau oder 
südl. hildesheim über hannover. Zustiege möglich nach absprache.

start: ca. 6.00 uhr | rückkehr: ca. 24.00 uhr

06.07.2024
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Haunhorst



Maria in DEr WiESE

zur grossen waLLFahrt zu  
„maria in der wiese” in germershausen 
germershausen im eichsfeld ist der einzige marien-Wallfahrtsort der  
Diözese Hildesheim. Das Gnadenbild „Maria in der Wiese” stammt aus  
dem 15. jahrhundert.  
Die älteste Urkunde, die die „Große Wallfahrt” zum Gnadenbild „Maria  
in der Wiese” bestätigt, stammt aus dem Jahre 1678. 

Die „Große Wallfahrt” findet immer am 1. Sonntag im Juli statt. 

VeraNsTaLTuNgsorT  
germershausen 

WeITere INFormaTIoNeN 
http://www.wallfahrten-eichsfeld.de/

aNmeLDuNg 
ansprechpartnerin:  
Cornelia Kurth-scharf  
kurth-scharf@t-online.de 

07.07.2024
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Beginn Wallfahrtsgottesdienst: 9.30 uhr 

SoMMErzEit – 
PilGErzEit 

Kurth-Scharf



zur waLLFahrt zu den 14 heiLigen notheLFern  
auF dem höherberg  
„Vierzehnheil‘ge Schutzpatrone für die Welt an Gottes Throne,...”, so klingt  
der gesang vom höherberg bei Wollbrandshausen. 

In den monaten mai bis september ist auf dem Berg Wallfahrtszeit. In dieser  
Zeit treffen sich hier Menschen aller Altersgruppen, die sich in oder um die  
Kapelle aus dem Jahr 1856 versammeln, um die „Vierzehnnothelfer” und die  
Gottesmutter Maria” zu verehren.

WeITere INFormaTIoNeN 
http://www.wallfahrten-eichsfeld.de/

VeraNsTaLTuNgsorT  
am höherberg | 37434 Wollbrandshausen

DIe geDeNKTage  
Der 14 NoTheLFer 
03.02 hl. Blasius 
23.04 hl. georg 
02.06  hl. erasmus 
15.06  hl. Vitus 
22.06  hl. achatius 
20.07  hl. margareta 
24.07  hl. Christophorus 
27.07  hl. pantaleon 
08.08  hl. Cyriakus 
01.09  hl. Ägidius 
20.09  hl. eustachius 
09.10  hl. Dionysius 
25.11  hl. Katharina 
04.12  hl. Barbara 
 

14.07.2024
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Beginn Wallfahrtsgottesdienst: 10.00 uhr 

SoMMErzEit – 
PilGErzEit 

Kaiser-Eikmeier



WilDKräutEr iM SoMMEr

Wir lernen die wichtigsten Kräuter für Kräutersträuße zum Fest maria  
himmelfahrt kennen.

Wildkräuter begleiten uns auf unserem Lebensweg. Bei einem spaziergang  
am rande des osterwaldes halten wir ausschau nach ihnen. Dabei gibt es Tipps  
für die Verwendung der Kräuter in haus und Küche und als Feld-, Wald-, und  
Wiesenapotheke.

VeraNsTaLTuNgsorT  
Treffpunkt: Farrenser Straße 
Wanderparkplatz am  
Klostergut Wülfinghausen 
31832 Springe | OT Wülfinghausen 

LeITuNg 
Dorothea haunhorst,  
Vorstand der kfd DV hildesheim

reFereNTIN 
gudrun Fischer-seidel,  
Kräuterfachfrau, springe-eldagsen 

KosTeN 
kfd-mitglieder: 5 €  
Noch-Nicht-mitglieder: 7€

aNmeLDuNg BIs 12.07.2024 
Dorothea haunhorst 
d.haunhorst.kfd-hildesheim@gmx.net

20.07.2024
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Beginn: 14.00 uhr   
Dauer: ca. 1,5 - 2 std.

BesoNDerheITeN  
halbtagsveranstaltung | max. 15 personen 
Festes schuhwerk ist erforderlich. 
Nach der Führung ist Gelegenheit zum Kaffeetrinken im Waldkater.

            pixabay



auS allEr  
WElt

lanDPartiE: 
KartoffEln – auS allEr WElt?

Wie unterscheiden sich regionale Kartoffeln von der Ware aus Südeuropa?  
Welche Veränderungen ergeben sich aus dem Klimawandel?  
Bekommen die produzenten vom Kunden den preis, den die Ware kostet? 

Anschließend gibt es eine Kaffeetafel. 

VeraNsTaLTuNgsorT  
hof gaus-Lütje  
hasloop 1  
38553 Wasbüttel

LeITuNg 
Dorothea haunhorst,  
Vorstand der kfd DV hildesheim

reFereNTIN 
Bianca Lütje, Bauernhofpädagogin

KosTeN 
kfd-mitglieder: 20 €  
Noch-Nicht-mitglieder: 25 €

aNmeLDuNg BIs 12.08.2024 
Dorothea haunhorst 
d.haunhorst.kfd-hildesheim@gmx.net

23.08.2024
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Beginn: 15.00 uhr 

BesoNDerheITeN  
max. 30 personen

pixabay
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DiözESantaG

wasser ist Leben – ein tag rund um das thema wasser  
Beim Diözesantag 2024 möchten wir uns mit der ressource Wasser  
beschäftigen, wie zum Beispiel: 
• Wasser und Klimawandel 
• Menschenrecht auf Trinkwasser und Sanitärversorgung 
• Wem gehört das Wasser? 
• …

Nähere Information für das endgültige programm und die Themen des Tages 
bekommen sie ab mai. Danach freuen wir uns über Ihre anmeldung. Wenn sie 
uns Ihre mailadresse senden oder sich für den Newsletter anmelden sind sie 
immer schnell informiert. 

VeraNsTaLTuNgsorT  
parkhotel Berghölzchen  
am Berghölzchen 1 | 31139 hildesheim 

KosTeN 
kfd-mitglieder: 20 €  
Noch-Nicht-mitglieder: 25 €

aNmeLDuNg BIs 29.07.2024 
ansprechpartnerin: 
susanne Kaiser-eikmeier  
kfddvhildesheim@outlook.de 

Die anmeldung ist gültig, wenn der  
Teilnahmebeitrag auf dem kfd-Konto  
eingegangen ist. 

KoNToVerBINDuNg  
Katholische Frauengemeinschaft sparkasse 
hildesheim, goslar, peine 
IBaN De49 2595 0130 1525 9637 48 

07.09.2024
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Beginn: 10.00 uhr | ende: 17.30 uhr 

Kaiser-Eikmeier



„ich tanzE, Gott,  
WEnn Du Mich führSt”  
(Mechthild von Magdeburg)

gemeinschaFtsxerzitien Für Frauen                                                                                         
mechthild von magdeburg (1207 - 1282) hat etwa 40 jahre als Begine in  
gemeinschaft mit anderen Frauen gelebt und sich sozial-caritativ engagiert. 
als mystikerin hat sie theologische Literatur geschrieben. mit 60 jahren hat sie  
mit ihrem eintritt ins Kloster helfta noch einmal einen neuen Lebensabschnitt  
begonnen. 

mechthild von magdeburg wusste sich von gott geführt und hat so ein bewegtes 
und bewegendes Leben gelebt.

Wir wollen uns in diesem seminar von ihren schriften inspirieren und ermutigen 
lassen, der Führung gotttes im eigenen Leben – dem gelebten und zukünftigen – 
nachzuspüren. 

VeraNsTaLTuNgsorT  
Kloster st. marien zu helfta  
Lindenstraße 36 | 06295 Lutherstadt eisleben

reFereNTIN 
sr. hildegard Faupel, gemeinschaft jesu 
Theologin, exerzitienleiterin und  
geistliche Leiterin der kfd DV hildesheim

VeraNsTaLTer 
Trägergemeinschaft Lebendiges  
Labyrinth der kfd in helfta mit  
organisatorischer unterstützung  
der kfd BV

KosTeN 
ca. 250 €

aNmeLDuNg BIs 01.08.2024 
anmeldungbv-tpb@kfd.de

19.09.24 – 
22.09.24
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Kaiser-eikmeier



zucKEr iM
KaffEE

lanDPartiE: 
zucKEr iM KaffEE 

Zuckerrüben prägten lange Zeit die Landwirtschaft im hildesheimer Land.  
Wie kommt der Zucker in unsere Tassen? und wie groß ist die Konkurrenz  
durch Zuckerrohr?

Zu beachten: Die Führung dauert ca. 2 std 30 min. Der rundgang auf dem gelände 
der Zuckerfabrik zeigt uns alle wichtigen produktionsstufen der Zuckerherstellung. 
Dabei werden längere strecken und viele Treppen zu bewältigen sein.  
anschließend: austausch im Landhaus adensen

VeraNsTaLTuNgsorT  
Besucherzentrum Zuckerfabrik Nordstemmen 
Calenberger straße 36 
31171 Nordstemmen

LeITuNg 
Dorothea haunhorst,  
Vorstand der kfd DV hildesheim

reFereNTIN 
referent der Nordzucker ag  
Nordstemmen

KosTeN 
kfd-mitglieder: 20 €  
Noch-Nicht-mitglieder: 25 €

aNmeLDuNg BIs 08.10.2024 
Dorothea haunhorst 
d.haunhorst.kfd-hildesheim@gmx.net

19.10.2024
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Beginn: 14.00 uhr im Besucherzentrum  
der Zuckerfabrik Nordstemmen

BesoNDerheITeN  
Du benötigst: Festes schuhwerk und gute Kondition,  
Du bist: schwindelfrei und unempfindlich gegen Lärm und Geruch.

            pixabay



„GEPflanzt an DEn WaSSEr- 
bächEn DES lEbEnS” (Dorothee Sölle)

Frauen.brunnen.tag 
Wir kommen – jede aus ihrer eigenen, manchmal doch recht anstrengenden  
Lebenswelt – auf den Brunnen zu, treffen andere Frauen, lassen uns ruhig  
nieder, schöpfen aus der Quelle, tauschen uns aus und bestärken einander.                 

elemente: spirituelle Impulse, meditationsübungen, einzelbesinnung, gesprächs- 
austausch, möglichkeit, am stundengebet der schwestern teilzunehmen.  

In der mittagszeit ist freie Zeit zum spazierengehen oder stöbern im Klosterladen. 

Begrenzte möglichkeit zum einzelgespräch.

VeraNsTaLTuNgsorT  
Kloster marienrode  
am gutshof | 31139 hildesheim

LeITuNg 
sr. hildegard Faupel, gemeinschaft jesu 
Theologin, exerzitienleiterin und  
geistliche Leiterin der kfd DV hildesheim

TeILNehmerZahL 
max. 12 Frauen

KosTeN 
kfd-mitglieder 40 €  
Noch-Nicht-mitglieder: 50 €

aNmeLDuNg BIs 01.10.2024 
sr. hildegard Faupel 
heinrich-göbel-str. 22, 31832 springe 
T: 05041 756942  
h.faupel@kfd-hildesheim.de

24.10.2024
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Beginn: 9.30 uhr | ende: 17.00 uhr

Faupel



hoffnunG  & Mut

allES hat SEinE zEit

geistLiche impuLse im zeichen der hoFFnung 
Der Besuch bei der kfd Dungelbeck lässt sich gut mit einem Ausflug  
zur schokoladenfabrik rausch, peine, oder mit einer Besichtigung der  
Pfarrkirche „Zu den Hl. Engeln” Peine verbinden.

aBLauF 
15.30 uhr hl. messe 
16.00 Uhr Kaffeetrinken 
16.30 - 18.30 uhr gedanken, gebete und glaubenstexte, die mut machen 

Keine Teilnahmegebühr / Wir freuen uns über eine kleine Spende 

VeraNsTaLTuNgsorT  
kfd Dungelbeck hl. Kreuz 
escheberg 3 
31226 Dungelbeck

LeITuNg 
helga Fickert  
kfd Dungelbeck

aNmeLDuNg BIs 04.11.2024 
helga Fickert  
Nordblick 12 | 31224 peine 
T: 05171 14256

 
 
 
 
 
 

12.11.2024
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Beginn: 15.30 uhr   
ende: 18.30 uhr

Kaiser-eikmeier



Faupel

„… GEWobEn iM SchoSS  
MEinEr MuttEr.” (PS 139)

spiritueLL-Kreatives adventswochenende Für Frauen                                                                                                                           
unsere mütter bleiben unsere mütter, egal wie alt wir auch werden.  
Wir haben eine gemeinsame geschichte. Wer war/ist meine mutter für mich?  
Welchen Weg sind wir gemeinsam gegangen? Überrasche ich mich manchmal 
selber, wenn ich merke: „Ich rede ja wie meine Mutter”?

Wir werden in diesem seminar in der wohltuenden atmosphäre des Tagungshauses 
am Waldrand des Deisters unsere mutterbeziehung anschauen und vielleicht Über-
raschendes auch im prozess des Webens (wieder) entdecken.

Elemente: Psychologisch-spirituelle Kurzvorträge, Biografiearbeit, (kreative)  
Übungen zur Selbstreflektion, Meditation, Austausch in der Gruppe, Frauenliturgie, 
Zeit für sich.

Begrenzte möglichkeit zum einzelgespräch.

VeraNsTaLTuNgsorT  
Tagungsstätte Lutherheim 
jägerallee 38 I 31832 springe

LeITuNg 
sr. hildegard Faupel, gemeinschaft jesu 
Theologin, exerzitienleiterin und  
geistliche Leiterin der kfd DV hildesheim

KosTeN  
kfd-mitglieder: 230 €  
Noch-Nicht-mitglieder: 280 €

aNmeLDuNg BIs 01.09.2024 
sr. hildegard Faupel 
heinrich-göbel-str. 22 | 31832 springe 
T: 05041-756942 
h.faupel@kfd-hildesheim.de

maTerIaL 
Bitte bringen sie ein Foto Ihrer mutter als junge 
Frau mit und evtl. Wolle zum Weben.

29.11.24 –
01.12.24
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Beginn: 29.11.24 um 18.30 uhr  
ende: 01.12.24 um 14.00 uhr 



cookinseln

SavE thE DatE: 
WEltGEbEtStaG

samsTag 16.11.2024:  
WgT-WerKsTaTT IN prÄseNZ 
von 9.30 uhr – 17.00 uhr 
zur Vorbereitung des gottesdienstes (Land und Leute, situation der Frauen,  
stellung der Kirchen, Bibelarbeit und Lieder)  

VeraNsTaLTuNgsorT 
mutterhaus der Vinzentinerinnen 
Neue str. 16 | 31134 hildesheim

2025
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Der Weltgebetstag 2025 führt uns in den südlichen 
Pazifik zu den Cookinseln. 

DIeNsTag, 03.12.2024  
Digitales angebot 

DoNNersTag, 16.01.2025  
Digitales angebot

 
Die digitalen angebote thematisieren  
jeweils verschiedene schwerpunkte. 
Näheres folgt im herbst 2024.

i made 
you 

wonderful
(Ps 139,14 (1-18))             pixabay
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abruFbare angebote abruFbare angebote 

FraueN.BruNNeN.Tag 
angebot: sr. hildegard Faupel  
Zeiträume von 9.30 uhr - 17.00 uhr oder 14.00 uhr - 18.00 uhr 

Mögliche themen:  
• „Abraham lachte” – und Sara auch 
• „Weil DU nach mir siehst” – Unterwegs mit Hagar 
• „Mirjam haute auf die Pauke”  
• „… und Gott öffnete ihr Herz” – Begegnung mir Lydia aus der Urgemeinde 
• „Leben und geben aus der Fülle” 
• „Leben aus der Quelle” 
• Junia – Apostelin, Frau der ersten Stunde der christlichen Gemeinde

 
VerBaND = mIssIoN ImpossIBLe oDer WeIBLIChe gesTaLTuNgsmaChT? 
angebot: monika von palubicki   
Wie wir als Verband die gesellschaftliche Transformation wirkmächtig gestalten können.

KLImasChuTZ  
angebote: monika von palubicki  
• steigender Druck aufs portemonnaie oder notwendige Zukunftsinvestition? 
   ja, Klimaschutz kostet, aber wie teuer wird es, wenn wir einfach weitermachen wie bisher?

• „…füllet die Erde und machet sie euch untertan” (gen. 1,28)  
   Raubbau oder Pflege des Gartens Eden?

 
KLImasChuTZ  
angebote: Dorothea haunhorst  
• Lieblingsstück  
  Was macht ein Kleidungsstück zum Lieblingsstück? geht Lieblingsstück mit  
  Kaufrausch zusammen? oder eher mit selbstbewusster auswahl? 

• Das geht unter die Haut 
  hormonell wirksame substanzen und ewigkeitschemikalien. segen und Fluch  
  des technisch machbaren in unserer Kosmetik, in haushalt und Freizeit.



teiLnahmebedingungen teiLnahmegebühren

Bitte melden sie sich zu allen Veranstaltungen schriftlich oder per e-mail innerhalb  
der angegebenen anmeldefrist in der kfd-geschäftsstelle (referentin) an. 

Die Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet zur Zahlung der Teilnahmegebühr.  
alle personen, die angemeldet werden, müssen mit Namen, adresse, Telefon  
und e-mail angegeben werden. 

es wird keine Teilnahmebestätigung verschickt. 

Bei Nichterscheinen oder kurzfristiger absage (zwei Werktage vorher) werden die  
Kosten, die dem Diözesanverband entstehen, in rechnung gestellt. 

erst nach eingang des Teilnahmebeitrages gilt Ihre anmeldung als verbindlich.

Falls sie kurzfristig verhindert sein sollten, rufen sie bitte in der geschäftsstelle  
(referentin) an und melden sie sich ab. Nur so haben Frauen, die auf der Warteliste 
stehen, eine Chance, noch teilnehmen zu können. 

Der Teilnahmebeitrag für Tagesveranstaltungen kann vor ort bezahlt werden.

Bei mehrtägigen Veranstaltungen bitten wir um die Überweisung  
des Teilnahmebeitrages auf folgendes Konto: 
Katholische Frauengemeinschaft, sparkasse hildesheim 
iban: de49 2595 0130 1525 9637 48 oder auf das jeweils angegebene Konto. 
 
ersTaTTuNgeN 
Bei rücktritt bis vier Wochen vor seminarbeginn erstatten wir den Teilnahmebeitrag. 
Bei späterem rücktritt müssen wir 50% des Beitrages einbehalten, falls keine andere 
Interessentin den platz übernehmen kann. 

erfolgt keine abmeldung, wird der gesamtbetrag einbehalten. 

ermäßigungen des Teilnahmebeitrages können auf antrag gewährt werden. 
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TALK NETZIM

regeLmässiges onLine-angebot  
zu wechseLnden themen

weitere infos auf  
unserer website  
und social media  

Kanälen

einzeLmitgLieder
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Die einzelmitglieder stärken unseren Verband und damit die Interessenvertretung  
für Frauen in Kirche und gesellschaft. sie gehören direkt zum Diözesanverband  
hildesheim - ohne anbindung an eine kfd-gruppe vor ort. 
sie können natürlich auch alle angebote des Verbandes auf Diözesan- und  
Bundesebene nutzen und wir freuen uns, wenn sie eigene Themen einbringen.

regelmäßig gibt es auch ein diözesanes angebot für einzelmitglieder.

aNspreChparTNerIN FÜr DIe eINZeLmITgLIeDer: 
monika Wienhold-Quecke: müllinger Weg 11, 30880 Laatzen  
T: 05102 915193 | wienhold-quecke@gmx.net

TermINhINWeIs 
In 2024 ist u. a. ein Besuch im „Haus der  
Religionen” in Hannover geplant.



deLegiertenversammLung

Die Delegiertenversammlung setzt sich mit aktuellen Themen auseinander,  
berät und beschließt die inhaltlichen ausrichtung des Diözesanverbandes,  
entsendet Vertreterinnen in andere gremien und wählt den Diözesanvorstand.  
Die Dekanate sind mit bis zu drei Frauen vertreten. Die einzelmitglieder wählen  
auf ihrem jährlichen Treffen ebenfalls bis zu drei Vertreterinnen. 

Ihre Delegierten informieren sie gerne  
  über aktuelle entwicklungen und         
     setzen sich für Ihre anliegen ein.

         Wer Ihre Vertreterinnen sind,     
           erfahren sie in der geschäfts-  
             stelle: T. 05121 307364 

kfd@bistumhildesheim.de

TermINe: 
16.03.2024 | 22.11.2024

geistLiche begLeiterinnen der kfd

seit 2000 werden kfd-gruppen in einzelnen Dekanaten oder regionen unseres  
Bistums von ehrenamtlichen geistlich begleitet. Die geistlichen Begleiterinnen  
wollen Frauen ermutigen, sich auf die suche nach ihrer eigenen weiblichen  
spiritualiät zu begeben, und sie unterstützen kfd-gruppen bei der gestaltung  
von andachten, spirituellen Impulsen und gottesdiensten. Darüber hinaus bieten  
sie abrufbare Themen für alle kfd-gruppen an.

 
heLga FICKerT Nordblick 12, 31224 peine | T: 05171 14256

moNIKa VoN paLuBICKI am pfarrkamp 4, 31171 Nordstellem | T: 05044 8808659

ChrIsTINe sIeLaND Kunkelberg 25, 21335 Lüneburg | T: 04131 43486

Therese sTegmILLer echternstr. 3, 31552 rodenberg | T: 05723 1639

reNaTe ThIemaNN Blumeneck 3, 31542 Bad Nenndorf | T: 05723 6887
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geschäFtssteLLeterminübersicht
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18.01. Weltgebetstag 2024: Digitale Werkstatt ...........................  Infos online  
06.03. equal pay Day  .................................................................  Infos online 
29.04. Tag der Diakonin ..............................................................  Infos online 
05.05. Frauenwallfahrt zu „Maria in der Wiese” ......................................  s. 8 
17.05. predigerinnentag  ........................................................................s. 10 
29.05 - 02.06 Katholikentag  .............................................................................. s. 11 
03.-07.06. Exerzitien: „All mein Sehnen liegt offen vor DIR”  ......................  s. 14 
11.06. macht und herrschaft  ................................................................  s. 16 
06.07. osnabrücker Wallfahrt nach Telgte  ...........................................  s. 18  
07.07. Frauenwallfahrt zu „Maria in der Wiese” ....................................  s. 20 
14.07. Wallfahrt Wollbrandshausen  ......................................................  s. 22 
20.07. Wildkräuter im sommer  .............................................................  s. 24 
23.08. Landpartie Kartoffeln  .................................................................  s. 26 
07.09. Diözesantag ................................................................................s. 28 
19.-22.09. Exerzitien: „Ich tanze, Gott, wenn du mich führst”  .....................  s. 30 
19.10. Landpartie Zucker im Kaffee ......................................................  s. 32 
24.10.  Frauen.Brunnen.Tag  ..................................................................  s. 34 
12.11. alles hat seine Zeit  ....................................................................  s. 36 
29.11.-01.12. Adventsseminar: „… gewoben im Schoß meiner Mutter.”  .........  s. 38

petra riechert 

Verwaltungsangestellte  
T: 05121 307364  F: 05121 307464 
petra.riechert@bistum-hildesheim.de

www.kfd-hildesheim.de
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